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Palermo. Si e svolto a Palazzo Steri- Chiaramonte,
il 2° Corso teorico- pratico di Educazione alla ria-
nimazione cardiopolmonare con l'uso del defibril-
latore semiautomatico esterno ( BLS-D) riservato
al personale di alcune istituzioni pubbliche alle
quali in precedenza era stato donato un DAE dal
R.C. Palermo e altri club dell’Area Panormus (Baia
dei Fenici, Agora, Palermo Est e Palermo Sud): Ae-
roporto “Falcone- Borsellino” di Palermo, Camera
di Commercio di Palermo ed Enna, CISOM dei Ca-
valieri di Malta, Lega Navale Italiana, Liceo Scien-
tifico "Cannizzaro” di Palermo, Liceo Classico "Ga-
ribaldi” di Palermo, Villa Niscemi, Dipartimento di
Architettura di Unipa, Stadio delle Palme, Convit-
to nazionale “Falcone” di Palermo.

Il responsabile scientifico Salvatore Novo, in ac-
cordo con il presidente Calandrino, ha pensato di
organizzare questo 2° Corso per far si che le Isti-
tuzioni, gia dotate di DAE, possano avere il perso-
nale addetto ben addestrato. Infatti, le manovre
di rianimazione cardio polmonare e I'uso del DAE,
con interventi precoci ed efficaci (entro 8 minuti
dall'evento), sono in grado di evitare la morte o
I'instaurarsi di un danno cerebrale irreversibile. |
programmi di defibrillazione precoce, istituiti in
tutto il mondo, hanno aumentato la sopravviven-
za successiva ad episodi di arresto cardiaco, con
morte improwvisa (MCI). L'approvazione della leg-
ge sulla defibrillazione extraospedaliera con DAE
(legge Monteleone di aprile 2001, e successive
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integrazioni del marzo 2004, sino alla legge 116
di agosto 2021), ha posto il nostro paese all'avan-
guardia nella normativa riguardante la possibilita
di defibrillare praticamente in ogni luogo da parte
anche di personale non sanitario, purché adegua-
tamente addestrato, anche se tuttora la diffusio-
ne del DAE ¢ insufficiente.

Da questo punto di vista e particolarmente meri-
toria I'azione dei club Rotary, in quanto club servi-
ce, sia nel donare DAE, sia nel favorire 'addestra-
mento di esperti istruttori vicariando, ovwiamente
in modo parziale, I'azione pubblica ancora caren-
te. Dopo la presentazione del Corso da parte del
nostro consocio Novo, al momento presidente
della SIC regionale, e i saluti istituzionali del pre-
sidente della Scuola di Medicina, Ciaccio, anche
in rappresentanza del magnifico rettore Midiri,
assente per motivi istituzionali, del direttore sani-
tario del Policlinico, Cimo, del direttore della cat-
tedra di Cardiologia, Galassi, e del presidente del
Rotary club Palermo, Bruno Calandrino, e stato
dato il via ai lavori del Corso con una sessione te-
orica tenuta da valenti professori della cattedra di
Medicina e Chirurgia, tra i quali i proff. A. Argo ed
E. Maresi, e con una sessione pratica di esercita-
zioni a piccoli gruppi su manichini. e 'uso del DAE.
Alla fine, il corso si & concluso con la risoluzione
del questionario a quiz e la consegna dei patentini
di “Esecutore esperto di rianimazione cardiopol-
monare con l'uso dei DAE".
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